
MATÉRIEL  ET  RESSOURCES

EVALUATION

Acquérir les connaissances de base sur

l’allaitement maternel

Développer des compétences pour

accompagner les familles allaitantes

Mettre en place des pratiques

adaptées à l’accueil d’un enfant allaité

OBJECTIFS GÉNÉRAUX

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Comprendre la physiologie de la

lactation et les bénéfices de

l’allaitement.

Reconnaître les signes de faim et de

satiété chez un bébé allaité

Mettre en pratique les règles de

conservation et de manipulation du lait

maternel exprimé.

Appliquer la technique d’alimentation

au biberon: paced bottle feeding

Etablir une communication

constructive et sans jugement avec les

parents au sujet de l’allaitement

Instaurer un environnement propice à

la continuité de l’allaitement maternel

sur le lieu de garde

Identifier les situations nécessitant

d’orienter une famille vers un

professionnel spécialisé (consultante

IBCLC...)

Accu e i l l i r  u n  e n f a n t  a l l a i t é
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COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER

MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE:
Ordinateur, vidéoprojecteur, tableau blanc,

stylos et feuilles.

OUTILS DE DÉMONSTRATION

Biberons et contenants alternatifs

RESSOURCES COMPLÉMENTAIRES
Supports de cours pdf

Bibliographie et ressources diverses

Public: Professionnels de la petite

enfance en collectivité ou à

domicile

Durée: 3h

Formateur: Elisa SOUCHARD,

accompagnante périnatale

Validation: Remise d’une

attestation de participation

A votre disposition pour toute

question ou élaboration d’un devis

INDENTIF ICATION:

Formatrice Elisa SOUCHARD, Accompagnante périnatale

Evaluation formation continue:

Questions-Réponses et échanges tout au

long de la formation

Evaluation sommative: Questionnaire

de satisfaction et d’évaluation des

acquis en fin de session.


